inst| CORTISOL

Estimada paciente:

Su médico le ha indicado un examen llamado Cortisol. Este analisis permitira a su médico
tomar decisiones terapéuticas apropiadas a su condicion por lo que es fundamental una muestra
de buena calidad, para esto usted debe leer las siguientes instrucciones antes de realizarse el
examen.

Requisitos:
Requiere un ayuno de 10 a 12 horas y reposo de al menos 30 minutos antes de la recoleccion de
la muestra

Cortisol AM debe ser tomado a las 09:00 horas

Cortisol PM requiere ingerir un almuerzo liviano a las 12:30 horas y de reposo al menos 30
minutos antes de la recoleccion de la muestra la qué debe ser tomado a las 16:00 horas

Recoleccion de la muestra:
Sera recolectada en la Unidad de Toma de Muestras.

Traslado de la muestra
No aplica.

Plazo de entrega de resultado: 48 hrs.

Casa Matriz: Avenida Vicufia Mackenna 874, local 2, Quilpué. Regién de Valparaiso, Chile.
Email: info@laboratorioinsi.cl ; Teléfono: 32-2189450
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